
LIVER-SMART 

Liver-Smart è un progetto promosso dall’Associazione 

Italiana per lo Studio del Fegato (AISF) che prevede 

l’organizzazione di attività di promozione della salute e sani 

stili di vita nelle scuole secondarie di primo grado in diverse 

città Italiane.  

Il 6 febbraio 2026 è stato organizzato un incontro presso la 

Scuola Media “Jacopo della Quercia” in via Scandellara 56 a 

Bologna al quale hanno partecipato i professionisti dell’Unità Operativa di Semeiotica Medica 

dell’IRCCS Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna – Policlinico di Sant’Orsola diretta dal Prof. 

Paolo Caraceni, in collaborazione con l’Associazione per la Ricerca ed Assistenza in Epatologia 

(A.Ri.A.E).  

Nel corso dell’incontro circa 70 studenti delle classi seconde sono stati coinvolti in una discussione 

interattiva sull'importanza del fegato per il nostro organismo e sulle strategie per mantenerlo in salute.  

Durante l’incontro sono state inoltre eseguite delle dimostrazioni pratiche sull’imaging ecografico del 

fegato e sulla valutazione della rigidità dell’organo mediante Fibroscan.  

Infine, è stato organizzato un lavoro di gruppo nel quale i ragazzi hanno dovuto risolvere un cruciverba 

con quesiti specifici sul fegato e sull’importanza della prevenzione delle malattie epatiche. Nel corso di tale 

attività ai ragazzi è stato distribuito un cruciverba, una matita con il logo “Liver Smart” ed un gadget 

antistress messo a disposizione da AriAE. 

 

  



L’evento è stato ampiamente pubblicizzato sui canali social dall’ufficio stampa di AISF. 
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Di seguito si riportano alcune foto scattate durante l’evento 

   

  

   



  

       


